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Em tempos pandêmicos todo 
planejamento tem uma grande 
possibilidade de sofrer alterações, 

quiçá, ser desmarcado ou ter que dar uma 
pausa. Falo isso porque estávamos 
empolgados com a volta dos trabalhos em 
nossas Casas Espíritas, porém em decor-
rência do alto número de pessoas infectadas 
com a Covid, tivemos que tirar o pé do 
acelerador e repensar NOVAMENTE se é 
viável ou não mantermos nossas portas 
abertas.

Se sairmos às ruas vamos nos deparar 
com templos e igrejas abertas, afinal ainda 
não chegou nenhuma orientação para não 
ser realizado os cultos religiosos. Só que 
como nosso maior lema é ‘‘fora da caridade 
não há salvação’’ convenhamos que ficar 
trocando vírus com o nosso próximo não 
tem nada de benevolente.

Quando escrevo esse texto o número de 
mortos por dia, em decorrência da epidemia 
estava prestes a atingir quatro dígitos. Algo 
para ficarmos alertas, pois mesmo vacina-
dos podemos ter complicações e necessitar 
de um leito de hospital ou pior de UTI.

Tudo leva a crer que desta vez os 
governos não querem fechar estabeleci-
mentos ou proibir as pessoas de saírem para 
o trabalho ou lazer, se apegam que já 
estamos vacinados e o risco é menor.

Até concordo com esse tipo de pensa-
mento, e não sou eu que vou impor regras 
ou bater de frente com a lei, entretanto se 
posso me privar de alguns locais, com 
certeza farei sem pestanejar, afinal o que 

está em jogo é a minha vida e das pessoas 
que convivem comigo.

Tenho plena convicção que não posso 
me afastar do local de trabalho, que meus 
filhos terão que voltar às aulas, que 
precisamos ir ao supermercado...

Só que muitas das coisas que aos 
poucos estávamos voltando a fazer, eu vou 
ter que repensar. É o caso de realizar um 
passeio no shopping, assistir um jogo no 
estádio, participar de festividades com 
grande aglomeração de pessoas.

Eu, como um dos representantes da 
Casa de Oração que frequento já deixei 
claro que estarei me afastando por algum 
tempo. Até por trabalhar em um local aonde 
tenho contato com uma infinidade de 
pessoas, principalmente crianças que na 
maioria são assintomáticas.

Não colocamos nenhum empecilho 
àqueles que se dispõe a frequentar ou 
realizar as sessões, achamos que cada um 
sabe o que faz, não pretendemos utilizar de 
recursos ditatoriais, muito menos tentar 
cercear a liberdades dos nossos confrades.

Infelizmente essa situação foi um 
‘banho de água fria’ em todos nós que já 
íamos novamente nos acostumando com a 
velha e boa rotina dos trabalhos informati-
vos, assistenciais e religiosos.

Só nos resta esperar e ter paciência, 
logo estaremos de volta fazendo aquilo que 
nos faz feliz.

***
A notícia boa é que abraçamos mais um 

colaborador para o nosso ‘‘O Farol’’. 

Amigo que conheci dentro da Casa Espírita 
e que sempre trabalhou pela doutrina, para 
quem não o conhece saiba que ele ‘pilotava’ 
para o inesquecível Jerônimo Mendonça, 
também conhecido como o Gigante 
Deitado.

Acompanhem abaixo a primeira 
mensagem do nosso querido Quietão, que 
hoje faz um trabalho 
maravilhoso de divulga-
ção pelas redes sociais.

Ótimo mês!
Beijos no coração!

            Inibmort

BANHO DE ÁGUA FRIA

Ele é um lojista diferente. Não se altera 
diante das costumeiras oscilações do 

mercado, mas sofre quando um de seus 
empregados tem um problema qualquer.

A maneira calma de falar, o respeito pela 
opinião dos outros, e a ponte do diálogo 
sempre estendida, é sua prática administra-
tiva.

Ele nunca fez um curso de administração, 
pouco entende de contabilidade e de 
economia, porém, sabe como se consegue 
estimular uma equipe para alcançar os 
objetivos.

Um homem simples, sem diplomas, mas 
com grande sabedoria. Faz reuniões 
periódicas e ouve o que os funcionários têm 
a dizer. Em tempos difíceis, não acena com 
possibilidade de dispensa.

Entretanto, costuma esclarecer que a 
estabilidade da loja depende do esforço de 
cada um.

Os funcionários chegam visivelmente 
alegres pela manhã, e terminam o dia com a 
mesma disposição de ânimo, até mesmo em 
dias de pouco movimento na loja.

Naturalmente que existem metas a serem 
alcançadas, contudo, ninguém se desespera 
quando não consegue, vez ou outra.

Essa prática traz benefícios tanto para o 
patrão como para funcionários e clientes.

A preocupação do lojista é com o bem-

estar geral, acima do lucro. Isso faz com 
que não precise se desgastar com funcioná-
rios insatisfeitos, rebeldes, infelizes.

Por outro lado, as vendas e o lucro 
acabam sendo uma consequência natural, 
pois o cliente se sente acolhido e respeita-
do.

Os funcionários se sentem seguros. A 
maioria está na loja há vários anos, e 
nenhum deles pretende sair.

Afinal, quem não gostaria de trabalhar 
num lugar assim? Nesse local, existe 
respeito, sinceridade, comprometimento, 
confiança e lealdade, de ambas as partes...

Na verdade, segundo alguns especialis-
tas, essa é a verdadeira liderança. A 
liderança compartilhada, a autoridade real, 
contrária ao despotismo e à tirania, que 
oprimem e infelicitam.

Se todos os administradores tivessem 
essa consciência e agissem com seus 
subordinados, conforme gostariam que 
com eles agissem, a sociedade seria mais 
feliz.

Todos se levantariam, a cada manhã, com 
bom ânimo para ir trabalhar, porque 
estariam se dirigindo para um lugar onde 
podem produzir, se sentir bem e serem 
respeitados.

Quem não gosta de ser valorizado, 
ouvido e benquisto?

Se somos administradores, consideremos 
que o comprometimento da nossa equipe 
não se dará por decreto.

Somos seres humanos, acima de tudo. 
Patrões e empregados temos sentimentos, 
sofremos, choramos, temos problemas, 
amamos e desejamos ser felizes.

Se somos funcionários, busquemos agir, 
com aqueles que dividem o ambiente de 
trabalho conosco, como gostaríamos de ser 
tratados.

Se somos líderes de equipe, considere-
mos que, em vez de mandarmos e sermos 
obedecidos, talvez até temidos, seria mais 
coerente praticar a liderança com humani-
dade e conquistar uma equipe comprometi-
da, eficaz e invencível.

Pensemos nisso. Afinal, nos encontramos 
a caminho do mundo de regeneração que 
começa, em verdade, dentro de cada um de 
nós.

E se exterioriza através das nossas ações, 
das nossas atitudes.

Redação do Momento 
Espírita.

Colaboração: Luciana 
Beatriz Arioli Trombini

SABEDORIA SEM DIPLOMAS

‘
‘Quando o Homem na Terra 

conhecer o Verdadeiro Potencial de 
uma Vibração de Amor, de um Gesto 
de Fraternidade, de uma Palavra de 
Consolo e de Perdão, movimentará 
essa Energia, que está dentro Dele 
Mesmo, para transformar a Si 
Mesmo e O Mundo que O CERCA.’’ 

Senzala- 
Salvador Gentile

Colaboração: 
Cledson Falqueiro 
(Quietão)

ENERGIA



Observe como vai indo a sua voz, por-
que a  voz é dos instrumentos mais 

importantes na  vida  de  cada  um.  A  voz  
de  cada  pessoa  está carregada pelo mag-
netismo dos seus próprios sentimentos.

Fale em tonalidade não tão alta que 
assuste e nem tão baixa que crie dificuldade 
a quem ouça.

Sempre aconselhável repetir com  
paciência  o que já foi dito  para  o interlo-
cutor, quando necessário, sem  alterar o tom  
de  voz, entendendo‐se que nem todas as 
pessoas trazem audição impecável. 

A  quem  não disponha  de facilidades 
para  ouvir, nunca  dizer frases como estas: 
"Você está surdo?", "Você quer que eu 
grite?", "Quantas vezes quer você que eu 
fale?" ou "Já cansei de repetir isso".

A  voz  descontrolada pela  cólera, no 
fundo, é uma  agressão  e  a agressão jamais 
convence. Converse com serenidade e  
respeito, colocando‐se  no lugar  da  pessoa  
que  ouve,  e  educará suas manifestações 
verbais com mais segurança e proveito.

Em  qualquer telefonema, recorde que  

no outro lado do fio está alguém  que  preci-
sa  de  sua  calma, a  fim  de manter  a  
própria tranqüilidade

No Recinto Doméstico
Bondade no campo doméstico é a carida-

de começando de casa.
Nunca  fale  aos gritos, abusando da  

intimidade  com  os entes queridos.
Utilize os pertences caseiros sem baru-

lho, poupando o lar a desequilíbrio e pertur-
bação. 

Aprenda a servir‐se, tanto quanto possí-
vel, de modo a não agravar as preocupações 
da família.

Colabore  na  solução do problema  que  
surja, sem  alterar‐se  na queixa.

A sós ou em grupo, tome a sua refeição 
sem alarme.

Converse edificando a harmonia. É 
sempre possível achar a porta do entendi-
mento  mútuo, quando nos dispomos a 
ceder, de  nós mesmos, em pequeninas 
demonstrações de  renúncia  a  pontos de 
vista.

Quantas vezes um  
problema  aparentemente  
insolúvel  pede  tão 
somente uma palavra 
calmante para ser resolvi-
do? 

Abstenha‐se de comen-
tar assuntos escandalosos ou inconvenien-
tes.

Em matéria de doenças, fale o estrita-
mente necessário.

Procure  algum  detalhe  caseiro para  
louvar  o trabalho e  o carinho daqueles que 
lhe compartilham a existência.

Não se aproveite da conversação para 
entretecer apontamentos de crítica ou cen-
sura, seja a quem seja.

Se  você tem pressa de 
sair, atenda ao seu regime 
de urgência  com serenida-
de e respeito, sem estragar 
a tranqüilidade dos outros.

 André Luiz

(Pisc. Chico Xavier)

PÁGINAS DA VIDA
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SINAL VERDE
NOS DOMÍNIOS DA VOZ

Nunca me honrei com aplausos e 
louros, que os não mereci, mas 
vigiei, quanto pude, na prepara-

ção de tua vitória, exercendo o ministério 
do direito a que te afeiçoaste, desde o 
sonho impreciso dos missionários expatri-
ados que te marcaram as primeiras linhas 
de evolução, voltados para o esplendor da 
Igreja primitiva. Incorporando-te à essên-
cia de meu sangue e de meu ideal, confiei-
me - célula microscópica - à tua grandeza 
imperecível e tomei assento nas lides da 
palavra e da pena, nos tribunais e nas pra-
ças, na guerra sem quartel daqueles que 
não conhecem o conselho dos generais, 
nem o apoio das baionetas.

Por ti, suportei, orgulhoso, o peso de 
asfixiantes responsabilidades que me 
feriram os ombros e me iluminaram o 
coração, na evidência e na obscuridade, 
aprendendo e sofrendo contigo, na escola 
da igualdade, da tolerância e da justiça.

E agora, que a ciência mortífera grava 
transitória supremacia nos regimes, esti-
mulando a política da força pelo triunfo 
numérico; que a perversidade da inteligên-
cia lança o descrédito nos fundamentos 
morais do mundo; que a crise do caráter 
emite vagas negras de perturbação e desor-
dem; que a toga desce da majestade dos 
seus princípios, para dourar os instintos da 
barbárie nos tremendos conflitos interna-
cionais que se agigantam no século; que a 

moral religiosa concorre ao pleito de domi-
nação indébita, imergindo nas trevas da 
discórdia as consciências que lhe cabe 
dirigir; que a doutrina do sílex substitui os 
tratados nas guerras sem declaração; que 
os dogmas de todos os matizes se insinuam 
nas conquistas ideológicas da Humanida-
de, preconizando a mordaça e o obscuran-
tismo - agora ponho meus olhos em teu 
vasto futuro...

Possa continuar ecoando em teus san-
tuários e parlamentos, cidades e vilarejos, 
vales e montanhas, florestas e caminhos, a 
palavra imortal do Mestre da Galiléia!

Conserva a tua vocação de fraternida-
de, para que os mananciais da bênção 
divina jorrem luz e paz sobre a tua fronte 
dignificada pelo esforço cristão na concór-
dia e na atividade fecunda. Guarda o teu 
augusto patrimônio de liberdade a distân-
cia de todos os gigantes do terror, dos 
deuses da carniça e dos gênios da brutali-
dade, que tentam ressuscitar os fósseis da 
tirania.

Elege o trabalho por bússola do pro-
gresso e da ordem, porque de tuas arcas 
dadivosas manará novo alimento para o 
mundo irredimido. Templo de solidarieda-
de humana, teu ministério de pacificação e 
redenção apenas começa... Novo hino será 
desferido por tua voz no coro das nações. 
Nem Atenas adornada de filósofos, nem 
Esparta pejada de guerreiros. Nem estátu-

as impassíveis, nem espadas contunden-
tes. Nem Roma, nem Cartago. senhores, 
nem escravos.

Desdobrem-se, isto sim, em teu solo 
amoroso os ramos viridentes da Árvore ao 
Evangelho, a cuja sombra inviolável se 
mitigue a sede multimilenar do homem 
fatigado e deprimido! Desfralda o estrela-
do pavilhão que te assinala os destinos e 
não te quebrantes à frente dos espetáculos 
cruentos, em que os povos desprevenidos 
da atualidade erguem cenotáfios e ossuári-
os a própria grandeza.

Descerra hospitaleiras portas aos ideais 
da bondade construtiva, do perdão edifi-
cante, do ilimitado bem, porque somos em 
ti a família venturosa do Cristianismo 
restaurado, e, por amor, se necessário, mil 
vezes nos confundiremos no pó abençoado 
e anônimo dos teus caminhos floridos de 
esperança, empunhando o código da justi-
ça para o exercício varonil do direito, 
emergindo das sombras da morte - celeiro 
sublime da vida renascente.

Grande Brasil! Berço de triunfos 
esplêndidos, aberto à glorificação do Cris-
to, seja Ele a tua inspiração redentora, o 
teu apoio infalível, a trave-mestra de tua 
segurança; e, enaltecendo o messianismo 
do teu povo fraterno, em cujo seio genero-
so se extinguem todos os ódios de raça e se 
expungem todas as fronteiras do separatis-
mo destruidor, que o Mestre encontre no 
âmago de teu coração o sagrado pouso das 
Boas-Novas de Salvação, descendo, 
enfim, da cruz de nossa impenitência 
multissecular para conviver com a Huma-
nidade terrestre, para sempre.

RUY BARBOSA

(psicografia de Chico Xavier no livro 
Falando à Terra)

FALANDO À TERRA
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LIVRARIA ESPÍRITA
 LIBERTAÇÃO

Seja assinante do “Clube do Livro 
Terceiro Milênio”, e receba todo 

mês no local que indicar, um 
livro novo da “Literatura 

Espírita”.
Faça a sua inscrição no  

telefone/WhatsApp  

(14) 3522 3877

PROBLEMA COM A BEBIDA?
PROCURE

ALCÓOLICOS ANÔNIMOS
‘‘NÓS PODEMOS TE AJUDAR’’

GRUPO DE CAFELÂNDIA
SALÃO PAROQUIAL DA IG. MATRIZ

NOSSA SENHORA DO CARMO
Praça Beraldo Arruda 179   

Reuniões todas as 2.ª e 6ª feiras às 20:00 h.
Fones

(018) 3621-5399 - Araçatuba (Hor. 
Comercial)

(011) 3315-9333 - São Paulo (Plantão 24 Hs)
Email: aa@alcoolicosanonimos.org.br
Site: www.alcoolicosanonimos.org.br

Nos enviando matérias ou datas de 
eventos entre em contato através dos 
seguintes endereços: Rua Arquimedes 
Batista Nasi, 411 - Jardim das Oliveiras - 
Getulina/SP - CEP 16450-00, também 
podendo ser entregue em um dos Centros 
Espíritas da Cidade ou mesmo pelo email: 
inibmort@gmail.com. O jornal tem 
tiragem de 900 exemplares e também será 
entregue por meio eletrônico através da 
internet. 

Lembre que esse meio de 
comunicação pertence a todos.

Para Anunciar ou Colaborar

LINDA ÁRVORE
I

Andando pelas estâncias rurais,
Algo me chamou a atenção!

Não tive como prosseguir o passeio,
Sem antes ver de perto,

Aquele galardão!

II
Uma arvore muita linda,

Tão florida que suas flores,
Além, de embelezar todo o arbusto,

Derrubava também suas pétalas,
Fazendo um tapete florido no chão!

III
Ah! todas aquelas belezas,
Vinham até minha alma,

Envolvendo-me de forte emoção,
Olhei, para sol brilhante no alto,
E as palavras surgindo no ego,
Fazendo envolver o coração!

IV
Por alguns momentos chorei,

As lágrimas tornaram se a resposta
Daquelas belezas ali expostas,
Como um gesto de AMOR da 

natureza,
Nenhum coração insistiria na dureza,

Em breve então se sensibilizaria,
Descobrindo que na terra,
Todos nós somos irmãos!

               JOSÉ BASTOS

POESIA

ANUNCIE 
AQUI

ENTRE EM CONTATO
FONE

(14) 99705 3511

EMAIL: inibmort@gmail.com

Sublime é o texto de Allan Kardec 
apresentado em O Céu e o Inferno e 
denominado ‘‘Código Penal da vida 

futura’’ Representa uma fonte com valiosas 
observações a respeito da compreensão de 
causa e efeito, que vastamente abordamos 
nos textos e palestras espíritas para esmiu-
çar os mecanismos da reencarnação 

Convidamos o leitor que ainda não 
tomou contato com este texto que o faça na 
íntegra. Entenderá que as penas futuras não 
são teorias planejadas e que as consequên-
cias de ações boas ou más que na Terra 
come-temos não estão no imaginário de um 
único Espírito, tampouco são direcionadas 

a apenas um indivíduo, em particular. É um 
código universal, ou seja, para todos, pauta-
do invariavelmente na justiça. 

"Ora, são as imperfeições ou as qualida-
des da alma humana que geram suas ações 
equivocadas ou felizes. Essas ações estão 
caracterizadas com o selo moral do estágio 
em que se situa o ser. Portanto, pensamen-
tos, sentimentos ações executadas no trans-
correr de uma existência gerar reflexos nela 
própria, na vida espiritual ou até mesmo na 
próxima ou futuras existências, a depender, 
é claro, da extensão ou gravidade da ação 
promovida’’(1) 

‘‘Conhecidas são a Deus, desde o princí-
pio do mundo, todas as suas obras.’’ (Atos, 
15:18) 

‘‘Mas, segundo a tua dureza e teu cora-
ção impenitente, entesouras ira para ti no 
dia da ira e da manifestação do juízo de 
Deus; o qual recompensará cada um segun-
do as suas obras.’’ (Romanos, 2:5,6) 

Sim, a cada um segundo suas obras. Este 

é o lema que devemos internalizar verdade-
iramente e que deve ser a nossa propositura 
diária. Só com esta compreensão po-
deremos agir como verdadeiros homens de 
bem, cumprindo a lei de justiça, amor e 
caridade e constantemente interrogando a 
própria consciência. 

‘‘Passamos a entender, portanto, que 
fazer o mal a quem quer que seja nunca será 
compensador, pois sempre responderemos 
pelo mal que causarmos, inclusive a nós 
próprios. E, do mesmo modo, toda felicida-
de ou tranquilidade que proporcionarmos 
ao próximo redundará, inevitavelmente, 
em bem para nós mesmos.’’(1)

1. Trecho extraído da matéria: Código 
penal da vida futura, de 
Orson Peter Carrara. 

Colaboração: Prof.ª 
Leudimila Rodrigues 
Tempeste

CÓDIGO PENAL DA VIDA FUTURA

"Antes de novamente entrar em 
contato com a Matéria e começar 
Nova Carreira, o Espírito tem, 

dissemos, de escolher o meio onde vai 
renascer para a Vida Terrestre; mas, essa 
escolha é limitada, circunscrita,  
determinada por Causas Múltiplas. As 
Almas Terrestres que havemos Amado 
atraem-nos; os laços do passado 
reatam-se em Filiações, Alianças, 
Amizades Novas. Os próprios lugares 
exercem sobre nós a sua Misteriosa 
Sedução e é Raro que o Destino não nos 
reconduza muitas vezes às Regiões 
onde já Vivemos, Amamos, Sofremos. 
Os Ódios são forças também que nos 
aproximam dos nossos inimigos de 
outrora para Apagarmos com Melhores 
Relações, inimizades Antigas. Assim, 
tornamos a encontrar em Nosso 
Caminho a Maior Parte daqueles que 
constituíram Nossa Alegria ou fizeram 
Nossos TORMENTOS." 

Léon Denis

O PROBLEMA 
DO SER, DO 
DESTINO E 

DA DOR 
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Núcleo de Divulgação Espírita de 
Getulina (NDEG)

Atividades das Casas

Segunda - Evangelho e passes - 20 horas

Sábado - Evangelização e Mocidade - 10 horas

C.E. “Fé Amor e Justiça” - Rua Wenceslau Brás n.º 954

*Consertos de fechadura *colocamos cabo em panela
*Corte de panela *Máquina de costura *Cópia de chaves

em apenas um minuto *Miudezas em geral

Oficina Santa Clara

Fone: (14) 3554-2016 / Cel: (14) 9705-8887 VIVO
Cel: (14) 8189-7020 TIM / Cel: (14) 9178-5051 CLARO

chaveiroandrecanhao@hotmail.com

Chaveiro ANDRÉ CANHÃO

ATÉ O RETORNO DE 
NOSSOS TRABALHOS 

ROTINEIROS, O NOSSO ‘‘O 
FAROL’’ ESTARÁ SENDO 
DISTRIBUÍDO APENAS 

PELOS MEIOS DIGITAIS. 
QUANDO AS CASAS 

ESPÍRITAS REABRIREM-SE 
ESTAREMOS ENVIANDO A 

EDIÇÃO EM PAPEL 

Atualmente nos deparamos com 
situações difíceis de constrangimento, 

incertezas e desconforto. A primeira 
medida que tomamos é a da lamentação 
seguida da auto-piedade que somente nos 
tornam amargos, sem perspectivas e sem 
objetivos. 

Até quando, então, ficaremos marcando 
passos nesta faixa vibratória; hoje o tempo 
anda célere e as oportunidades passam a 
nossa frente em todos os momentos, e a 
lamúria nos impede de vê-las, tolhendo 
assim, o caminho para encurtar e superar as 
adversidades. De nada valerá portanto nos 
apoiarmos em um segmento religioso onde 
somente se busca a solução, e não a 
participação efetiva que dará a sustentação 
para aprendermos a nos olhar interiormente 
sentindo a necessidade de mudanças 
urgentes tanto no pensar, sentir e praticar.

 As etapas da vida passará por cada um, 
independente da assimilação e aprendiza-
do, portanto, aproveitem a oportunidade 
bendita que detém em suas vidas que é a 
reencarnação e sobretudo o livre-arbítrio 
que os direcionarão para a ascensão ou 
queda, sempre serão as nossas escolhas a 
lâmina afiada a nos punir. O Pai, jamais, 
criará aos filhos situações de dores, 
sofrimento e misérias, mas aceitará as 
escolhas feitas por cada um como aprendi-

zado. 
Procuremos ser constantes na auto 

análise, verificando e sentindo a necessida-
de da transformação interna, independente 
da mudança dos outros, o nosso jardim 
somente florescerá e embelezará os nossos 
dias se o cultivarmos com perseverança e 
muito amor. 

Nos embates da vida onde se confronta 
com a falsidade, desinteresse, ingratidão e 
maledicência, façamos a nossa parte, 
inicialmente não julgando e vibrando paz e 
amor, as energias contrárias não chegarão 
até nós por estarmos em um outro padrão 
vibratório. É somente através do exercício 
diário que solidificaremos a nossa guarda, 
alicerçando barreiras energéticas, e vendo 
assim, estas pessoas por outra ótica, 
ninguém é somente defeitos, vamos 
enaltecer suas virtudes. A superioridade 
não está na força bruta, ou em sua capacida-
de de revidar e sim no entendimento e 
intenção dos seus atos. 

Façam do seu viver a busca constante da 
auto superação procurando ver e sentir nas 
entrelinhas dos fatos a razão maior para sua 
modificação e tolerância com os em 
desequilíbrio.  

Paz a todos!        

Antenor 

Mensagem recebida 
pelo médium Marco 
A u r é l i o  C o r b a r i  
( m a r c o . c o r b a r i  
271@gmail.com)

TRANSFORMAÇÃO ATUAL

CASA DOS ESPÍRITAS: Nas sextas 
feiras às 20h e nos domingos às 9h, 
transmite palestras ao vivo em seu canal 
no youtube: Acesse: https://www.you 
tube.com/casadosespiritas?gl=BR

***
Reinaldo T. Jr - Inibmort:
https://www.youtube.com/channel/UCf
ACRzU4kid4OVrwOgbmYJQ?view_as
=subscriber

***
C.E. ‘‘Fé Amor e Justiça’’:
https://www.youtube.com/channel/UCY
elzy2bzH7VbX1-Owa0MYg

FACEBOOK
Página do CEAC Cafelândia no 
Facebook - quartas feiras às 20:00

***
Companheiros da Luz de Birigui: 
https://www.facebook.com/companheir
osdaluz

CANAIS NO YOUTUBE

Rua Albuqueque Lins, 687 - Getulina/SP

(14)997267435

SE FOR  COMPRAR
ONLINE - COMPRE

COMIGO!

https://www.magazinevoce.com.br/
magazineInibmort/

EVANGELHO
C.E. “FÉ, AMOR E JUSTIÇA”

TODAS SEGUNDAS-FEIRAS ÀS 20:00 HORAS
DIA 09/03 - Profª Leudimila Rodrigues Tempeste
DIA 16/03 - Reinaldo Trombini Junior
DIA 23/03 - Edgar Feres Filho
DIA 30/03 - Som & Imagem
DIA 06/04 - Profª Leudimila Rodrigues Tempeste

Ante os golpes da tristeza...
Nos embates que ferem os sonhos...
Perante os espinhos do abandono...

Enfrentando a face amarga do 
egoísmo...

Revista-se de poder renovador.
O Eterno não lhe faltará.

Nada esta perdido.
O mal decai a cada dia.

Você colabora em sua extinção.
Em um toque de luz, a sombra 

desaparece.
Numa lágrima enxugada, inicia-se a 

primavera de nova vida.
Se sofres, só ha uma cura:

- O bem que pratique incessantemente!
Comece agora.

Amanhã, verás o dia resplandecer em 
alegria.

Tudo porque não desististe de crer na 
bondade e acende-la nos corações em 

torno de ti!

Diogo Cáceres

Assistam as lives do 
Diogo nesse 

endereço: 
https://www.facebook. 

com/diogo.caceres

TOQUE DE LUZ

O CENTRO ESPÍRITA ‘‘FÉ, 
AMOR E JUSTIÇA’’ 

VOLTOU COM SEUS 
TRABALHOS DO 

EVANGELHO - COM 
PALESTRAS, PASSES, 

ÁGUA FLUÍDA 
E UM NOVO DIA DA 

SEMANA - TODAS AS 
QUINTAS-FEIRAS

AGUARDAMOS SUA 
PRESENÇA!!!

Não se deixe iludir pelo trabalho 
simples do dia a dia. Isso é só 
re f lexo  das  necess idades  

materiais do ser humano. Seu serviço na 
terra vai mais alem, e você deve, antes de 
mais nada, dedicar-se ao aprendizado, 
reflexão e burilamento de seus pensamen-
tos e ações.

Tenha coragem de ser você mesma(o) e 
dizer, agir, falar, mostrar todas suas ideias, 
emoções, falhas e defeitos.  Ninguém é 
perfeito, mas deve ter consciência de que 
segue em direção a perfeição. Não saia 
desse caminho, pois, mesmo em pensa-
mento, não desviamos do caminho de 
Jesus. Seja e faça as pessoas felizes.

Brinde à vida. Alegre-se por estar 
vivo(a).

Viva!!            

Carlos

(Mensagem Psicografada no C.E. 
‘‘Fé, Amor e Justiça’’ no dia 10/11/2018)

BRINDE À VIDA

Não te deixe abater pelo caos
Não se admire por tantas dores

Se ainda nascem os maus
Em meio a um jardim sem flores

O Mestre o convidou a semear
Dentre chão duro, espinhos e pedras

A sua semente tentou plantar
Durante dia, anos e eras

Estupefato por não ver progresso
Quase desistiu da semeadura Divina

Porém uma luz te mostrou o processo
De como a semente germina

Não a lance a esmo e sem fé 
Com os olhos cerrados na dor

Em um solo infecundo qualquer
Desprovido de adubo e amor

Iluminado um novo dia nasceu
E com ele uma nova chance de plantar

Uma flor muito linda cresceu
Pois entendeu que até o solo

  Tens que amar!

(Poesia recebida no C.E. ‘‘Fé, Amor e 
Justiça no dia 16/02/2019)

SEMEAR
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